Psyclimede

CENTRE DE FORMATION A LA
PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET MEDICALE

FORMATION CONTINUE EN
PSYCHOLOGIE CLINIQUE

Adulte

Photo de Tim Mossholder sur Unsplash

Février 2025 - Décembre 2025

Psyclimede.be


http://www.psyclimede.be
http://www.psyclimede.be
http://www.psyclimede.be
https://unsplash.com/fr/@timmossholder?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/fr/photos/peinture-abstraite-rouge-jaune-bleu-et-vert-Pur8iZHqMG4?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
http://www.psyclimede.be

=

Psyclimede | Centre de formation a la psychologie clinique et médicale

Présentation de la formation

Que faire a partir du moment ou une personne nous adresse une demande d’aide
psychologique? Comment poser [lindication de psychothérapie psychodynamique?
Comment travailler avec le patient? Sur quoi porter notre attention? Quand et comment
intervenir? Quand et comment cléturer une prise en charge?

Cette formation, répartie sur 10 samedis matins tout au long de I'année 2025, vise a
développer les compétences psychothérapeutiques des professionnels travaillant dans une
perspective psychodynamique avec un public adulte. Nous y aborderons un ensemble de
concepts et de techniques pouvant servir de points de repére tout au long d’'une prise en
charge psychothérapeutique. Les modalités d’enseignement oscilleront entre présentations
théoriques, illustrations cliniques et réflexions collectives autour de situations cliniques
amenées par les participants ou les formateurs.

Les matinées seront organisées en deux parties.

1. La premiére partie (2h) sera consacrée a I'abord des aspects théoriques illustrés de
vignettes cliniques.

2. La seconde partie de la matinée (1h15) sera consacrée a la mise en pratique des
concepts et techniques abordés durant la premiére partie de la matinée, au départ de
situations clinigues amenées par les participants ou les formateurs.

Public concerné

Cette formation est réservée aux psychiatres, psychologues, assistants en psychologie
travaillant dans le champ de la santé mentale avec des adultes. La formation est également
ouverte aux étudiants dans ces domaines. Le nombre de participants est limité en vue de
privilégier les échanges cliniques.

Informations pratiques

Dates:

08 Février 25: Analyse de la demande et choix du dispositif thérapeutique.

08 mars 25: Les diagnostics psychopathologiques - partie 1.

22 Mars 25: Les diagnostics psychopathologiques - partie 2.

19 Avril 25: Phase préliminaire a une psychothérapie psychodynamique: évaluation
psychodynamique, proposition de traitement et cadre.

24 Mai 25: Techniques d’interventions.

28 Juin 25: Travailler avec I'affect, 'association libre et la résistance.

06 Septembre 25: Travailler avec le réve, le fantasme et la conflictualité.

04 Octobre 25: Travailler avec le transfert et le contre-transfert.

08 Novembre 25: La fin de la prise en charge.

13 Décembre 25: Face au paradigme managérial en santé mentale, la
psychothérapie psychodynamique a-t-elle encore un avenir ? + Echange avec
I'équipe formative.
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Horaire:
e 8h45: accueil.
e 9h00 - 11h00 : cours théorico-clinique.
e 11h15-12h15 : supervision en groupe de situations cliniques.

Finance : 590€ | Etudiants de moins de 25 ans: 290€

Lieu: Espace Prémontrés - 40, rue des Prémontrés - 4000 Liege.

Modalités d'inscription

Le processus d'inscription a cette formation se fait en plusieurs étapes:

1. Introduction d’'une candidature: soit en nous renvoyant le formulaire de candidature
ci-dessous a info@psyclimede.be, soit a I'aide du formulaire en ligne accessible a
I'adresse: https://psyclimede.be/inscription/.

2. Acceptation de la candidature: une fois votre candidature introduite, Psycliméde
prendra contact avec vous par e-mail. Si celle-ci est en adéquation avec la formation,
les documents d'inscription définitive vous seront transmis dans cet e-mail.

3. Renvoi des documents d'inscription définitive signés et paiement de la somme de
590 € (ou 290€ si vous étes un étudiant de moins de 25 ans) sur le compte BE48 0019
2448 2727 avec la communication : “PPD 25 + Nom et Prénom”.

La date limite d’inscription est fixée au 15 janvier 2025, sous réserve de places
disponibles. Aucun remboursement ne sera effectué au-dela de cette date. Un étalement du
paiement est envisageable sous certaines conditions qui doivent étre convenues au
préalable avec le centre de formation. En cas d'un nombre insuffisant de participants,
Psyclimede se réserve le droit d'annuler la formation et procédera alors a un
remboursement.

Une certificat sera délivré aux participants en fin de formation sous réserve d’une présence
suffisante (80%). Une demande d'agrément pour les chéques congé formation est en cours.

Organisateurs et intervenants

CRISPIN Mathieu, psychologue clinicien, psychothérapeute au SSM CLIPS.
MALISOUX Xavier, psychologue clinicien, psychothérapeute.
Dr. WIDART Frédéric, psychologue clinicien, psychanalyste, professeur invité a la HEPL.

Dr. KAMDOUM Caroline, pédopsychiatre, psychothérapeute.

Contact et renseignement

Email: info@psyclimede.be Tel: 0494/16.25.79 (Dr. Frédéric Widart)

Psyclimede.be


mailto:info@psyclimede.be
https://psyclimede.be/inscription/
mailto:info@psyclimede.be
http://www.psyclimede.be

Psyclimede

CENTRE DE FORMATION A LA
PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET MEDICALE
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LES BASES DE LA PSYCHOTHERAPIE
PSYCHODYNAMIQUE AVEC L'ADULTE

Février 2025 - Dacembre 2025

Formulaire de candidature

A retourner, complété en majuscules, a l'adresse: info@psyclimede.be. Nous reprendrons
contact avec vous par email pour la suite de l'inscription.
Au-dela de la date limite d'inscription (15 janvier 2025), et méme en cas d'inscription tardive,
aucun remboursement ne sera effectué. Un certificat sera délivré aux participants en fin de
formation sous réserve d’'une présence suffisante (80%).

Nom: Prénom:
Email:

Date de naissance:

Profession:

Pays d'exercice de la profession:

Nombre d'années d’expérience professionnelle:

Bréve description du parcours académique et professionnel:

Date et signature:

Vos informations seront traitées conformément au Réglement Général sur la Protection des Données (RGPD).
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